
PALOHENKILÖSTÖN VOIMAILUKISAT 2014 

 

SOTILASPENKKI              NOSTO 1            NOSTO 2          NOSTO3        TULOS 

1. Kautto Petri(83kg)              130               135                       140                     140 
 

2. Hietanen Ismo(73,05kg)   112,5             115                      117,5                  117,5 
 

3. Heinilä Jarno (65,6)              95                100                        -                         100 
 

4. Turunen Antti(72,3)                                                                                             - 
 
 

 

YLIMÄÄRÄISENÄ KISANA TOISTO SOTILASPENKKI  

 

TOISTOKISA  PAINO kg   TOISTOT 

1. Hietanen Ismo  75   30 
 

2. Heinilä Jarno  67,5   25 
 

3. Turunen Antti  72,5   24 
  

   

                                 

 

 


