
 

 

Sisäsoutu 500m 
Miehet 50v: 

1. Hietanen Ismo  Helsingin pelastuslaitos   1min 44.5 sek 

 Miehet 40v: 

1. Petänen Jukka-Pekka Oulu-Koillismaan pelastuslaitos  1min 25,3sek 

 Yleinen 500m 

1. Hatulainen Risto Satakunnan pelastuslaitos  1min 22sek 
2. Vallin Samuli  Satakunnan pelastuslaitos 1min 23,7sek 
3. Tikkanen Janne Jokilaaksojen pelastuslaitos 1min 27,7sek 

Sisäsoutu 5000m 
  
Miehet 40v: 

1. Ruokokoski Marko Oulu-Koillismaan pelastuslaitos 19min 5,9sek 

 Yleinen: 

1. Tikkanen Janne Jokilaaksojen pelastuslaitos  18min 05,5sek 

 Leuanveto toistokilpailu: 

1. Risto Hatulainen Satakunnan pelastuslaitos  29 toistoa 
2. Jani Kallio Oulu-Koillismaan pelastuslaitos  25 toistoa 
3. Samuli Vallin Satakunnan pelastuslaitos 22 toistoa 
4. Marko Ruokokoski  20 toistoa 

 Leuanveto lisäpaino: 

1. Teemu Ojala  Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos  80kg 
2. Risto Hatulainen Satakunnan pelastuslaitos 70kg 
3. Samu  Sepponen Pohjanmaan pelastuslaitos 67.5kg 
4. Samuli Vallin Satakunnan pelastuslaitos  50kg 
5. Johannes Koskinen Helsingin Pelastuslaitos 45kg 

 Voimapunnerrus toistot: 

1. Sepponen Samu 72.5kg   35 toistoa 
2. Hietanen Ismo  72.kg  28 toistoa 
3. Hirvola Otto  75kg  25 toistoa 
4. Kautto Petri  87.5kg  22 toistoa 

 Roikunta: 

1. Kimmo Vehkakoski Pohjanmaan pelastuslaitos  6min 3sek 
2. Teemu Ojala Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos 5min 3sek 
3. Petri Rautio  Oulu-Koillismaan pelastuslaitos 2min 41sek 

4. Marko Ruokokoski Oulu-Koillismaan pelastuslaitos 2min 34sek 

5. Tuomas Mikkola Oulu-Koillismaan pelastuslaitos 2min 30sek 


