
Inbjudan till Nordiska Brandmästerskapen 2022 
Stockholm 30 augusti - 2 september 

 

o Fotboll 

o 5 km & 10 km terränglöpning 

o Innebandy 

o Padel 

o Social gren - Boule 

 

Program  

Tisdag 30 augusti – ankomstdag 

Check in på Zinkensdamms vandrarhem 
Kamratafton med grill och dricka. 
Möte för Representanter kl. 19.00 
Förslag eller regeländringar till mötet ska skickas till jonathan.alm@ssbf.brand.se före den 31 maj. 
 

Onsdag 31 augusti 

Fotboll  09.00-16.00 
Innebandy 09.00-16.00 
Padel 09.00-16.00 
Terränglöpning 11.00 
Boule turnering 15.00-18.00 
 

 Torsdag 1 september  

Fotboll semifinaler 09.00 
Innebandy semifinaler 09.00 
Padel 09.00-15.00 
Innebandy final - 13.00 
Fotboll final - 14.00 
Bankett på Münschenbryggeriet 19.00 
 

Fredag 2 september – avresedag  

 

Kontaktuppgifter 
www.bik-stockholm.se 

Jonathan Alm   Mobil: +46 73 986 25 27 Mail: jonathan.alm@ssbf.brand.se 
Hans Eriksson  Mobil: +46 73 973 11 02 Mail: hans.eriksson@ssbf.brand.se 

  

mailto:jonathan.alm@ssbf.brand.se
file:///C:/Users/Jonathan/Documents/Dropbox/Brandkårens%20IK/NBM2020/jonathan.alm@ssbf.brand.se
file:///C:/Users/Jonathan/Documents/Dropbox/Brandkårens%20IK/NBM2020/hans.eriksson@ssbf.brand.se


Idrotter 
Fotboll 
11-manna lag.  
Varje land (Sverige, Norge, Finland och Danmark) rätt att delta med ett lag. De regerande mästarna i 
respektive land. Dessutom har arrangörsstäderna (Stockholm, Göteborg, Oslo, Helsingfors och Köpenhamn) 
rätt att delta med var sitt lag. Matcherna kommer att spelas på 2 olika planer nära boendet. 
 

Innebandy 
6-manna lag.  
Varje land (Sverige, Norge, Finland och Danmark) rätt att delta med ett lag. De regerande mästarna i 
respektive land. Dessutom har arrangörsstäderna (Stockholm, Göteborg, Oslo, Helsingfors och Köpenhamn) 
rätt att delta med var sitt lag. Därefter har arrangören rätt att fylla på med flera lag för att få ihop jämna 
grupper med 8-12st lag totalt.  
Vid fler anmälda lag kommer vi försöka fördela platser jämnt mellan länderna. Matcherna kommer att 
spelas på 2 olika planer i Eriksdalshallen ca 1,5km från boendet. 
 

Terränglöpning 
5 eller 10km. Gemensam start. Flera olika klasser. Fri anmälan.  
Banan kommer att gå i närheten av boendet med start och mål vid Zinkensdamms IP. 
 

Padel 
Padeltennis. 2-manna lag. Gruppspel och slutspel, alla lag kommer få spela flera matcher.  
Fri anmälan men det finns begränsat antal platser. Vid många anmälda lag kommer vi försöka fördela 
platser mellan länder och städer. Ett brett deltagande från många olika städer kommer att prioriteras.  
Det kommer vara en resa till Padel-hallen, ca 30min. Vi återkommer med detaljer. 
 

Boule 
2manna lag. Social gren, inga medaljer delas ut.  
Turneringen kommer att spelas i nätrheten av boendet. 
 
 
 

Kamramtafton 
På tisdagskvällen kommer vi ha en kamratafton / mingel öppen för alla samt ett lagledarmöte vid boendet 
på Zinkensdamms vandrarhem. 
 
 
 

Bankett 

Spelen avslutas med en stor bankett på torsdagskvällen. 

 
  



Karta 

 
Karta från www.stockholm.se 
 

 
Boende 
 
Vi har en resarvation på Zinkendamms vandrarhem (www.zinkensdamm.com).  
Der är 310st sängar i olika typer av rum. Se listan nedan. Lakan och frukost ingår i priset. 
 

Typ Rumstyp Antal Pris Pris / person 

A 2 bädds vandrarhemsrum med dusch och toalett i korridoren  

(1 våningssäng) 
9 2600 1300 

B 2 bädds vandrarhemsrum med dusch och toalett på rummet  

(1 våningssäng) 
8 3200 1600 

C 4 bädds vandrarhemsrum med dusch och toalett i korridoren  

(2 våningssängar) 
42 4400 1100 

D 4 bädds vandrarhemsrum med dusch och toalett på rummet 

(standard), 2 twinsängar samt 1 pullman (för två personer) 
22 5200 1300 

E 2-bädds hotellrum 10 6200 3100 

 

Ni kan preliminärboka vilka rum ni önskar på mail till jonathan.alm@ssbf.brand.se.  

Först till kvarn får välja först. 

Defenetiv bokning och betalning görs i samband med anmälan. 

Se vilka rum som är lediga på www.bik-stockholm.se 

 

Bankett 

Boendet 

Fotboll 

Terränglöpning 

start och mål 

Innebandy 

Boule 
Padel – ca 30min resa från Zinkensdamm 

http://openmap.stockholm.se/bios/dpwebmap/cust_sth/sbk/openmap/DPWebMap.html?zoom=2&lat=6579101.20849&lon=156109.37501&layers=TTT0000000000B00000T
http://www.zinkensdamm.com/
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Anmälan 
Skicka anmälan till jonathan.alm@ssbf.brand.se senast 2020-05-15 

Ditt mail ska innehålla: 

 Namn på alla deltagare och vilken/vilka sporter de ska deltaga i eller om de åker med 

som turist eller lagledare. 

Notera även om de är Hedersmedlemmar. 

 Ange även om ni kommer med tåg, flyg, båt eller buss och vill ha hjälp med transfer. 

 Antal och vilken typ av rum i boendet. 

Till sist betala både anmälningsavgift och boendet till Brandkårens IK Stostockholm. 

 

 

Avgift och betalning 
Anmälningsavgiften är 1500 SEK / person. 

I avgiften ingår tävlingarna, transfer från tåg, flyg, båt eller buss, kamratafton, bankett mm.  

 

Kontouppgifter:  

Plusgiro:   572 64-4 

BAN:    SE 37 9500 0099 6026 0057 2644 

BIC-kod (SWIFT-adress): NDEASESS 

Kontohavare:   Brandkårens Idrottsklubb  

mailto:jonathan.alm@ssbf.brand.se


Förteckning av alla deltagare 

Stad / förening:           
 

Namn Fotboll Innebandy Löpning Padel Boule Turist Hedersmedlem 

Exempel Anders Andersson  x   x   

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

  



Boule - Social gren 
Boule kommer att spelars i 2-manna lag.  

 

 

Stad / förening:           
 

 Lagnamn Deltagare 1 

Deltagare 2 
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Padel 
Padel kommer att spelars i 2-manna lag. Ange ålder för ev klassindelning. 

 

 

Stad / förening:           
 

 Lagnamn Deltagare 1 Födelsår 

Deltagare 2 

1    
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Fotboll 

 

Stad / förening:           
 

Tröjfärg:             
 

NR: Spelarnamn 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

16  

Coach  

Ass coach  

 

Slutgiltig laguppställning ska lämnas in 2020-08-30. 

  



Terränglöpning 

 
 
5 km eller 10 km 
 

Stad / förening:           
 

Klasser: 
● Men Open  10m 
● Men Open  5km 
● Men 35-39  10km 
● Men 40-49  10km 
● Men 45-49  10km 
● Men 50-54  5km 
● Men 55-59  5km 
● Men 60-64  5km 
● Men 65-  5km 

● Women Open  10m 
● Women Open  5km 
● Women 35-39  10km 
● Women 40-49  10km 
● Women 45-49  10km 
● Women 50-54  5km 
● Women 55-59  5km 
● Women 60-64  5km 
● Women 65-  5km 

 

 Namn Födelseår Klass 
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Innebandy 

 

Stad / förening:           
 

Tröjfärg:             
 

NR: Spelarnamn 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

11  

12  

Coach  

Ass coach  

 

Slutgiltig laguppställning ska lämnas in 2020-08-30. 

 


